2024年番禺区教育局招聘体育教师基本能力测试毽球项目评估方案

毽球科目测试由毽球专项技能和毽球分组比赛两部分构成，其中毽球专项技能60分，毽球分组比赛40分，总分100分。考生需带齐考试相关证件，自备好考试的服装、鞋子等物品，进场后到指定地点听从考官要求，遵守考场纪律，考试结束后注意带好证件和物品按要求离开考场。
一、毽球专项技能包括：
　　1.毽球基本技术：
（1）脚内侧踢球　（2）脚外侧踢球
（3）正脚背踢球　（4）大腿磕踢球
2.毽球接球技术:
由考官隔球网进行左右两侧抛球，考生进行接球
3.毽球发球技术:
（1）正脚背发球　　（2）高点扫发球
4.毽球进攻技术：
（1）考生可选择踩球进攻与倒勾进攻任意一种方式进行展示。
（2）考生需分别进行自抛球进攻和自调球进攻。
二、毽球分组比赛:
考生抽签进行分组，三个人为一组进行毽球团体比赛，每局比赛分数为15分。
附：毽球科目评分标准
（一）毽球专项技能（共60分）
　  1.毽球基本技术（20分）
　  考试说明：
考生分别进行毽球脚内侧踢球、脚外侧踢球、正脚背踢球、大腿磕踢球四项基本踢球技术展示，每项动作进行5对（左、右脚各踢球一次算1对），每个项目5分，失误一球扣0.5分，共20分。
	考生编号
	脚内侧踢球
	脚外侧踢球
	正脚背踢球
	大腿磕踢球
	得分

	
	
	
	
	
	


　
　2.毽球接球技术（10分）
考试说明：
由考官隔球网进行左右两侧抛球，考生进行接球（将球用脚踢高为成功），左右共10球，失误一次扣1分，共10分。
	考生编号
	接球技术
	得分

	
	
	






　
3.毽球发球技术(10分）
考试说明：
考生分别在发球区进行正脚背发球、高点扫发球两种方式各发球5次，共10球，失误一次扣1分，共10分。
	考生编号
	正脚背发球（5分）
	高点扫发球（5分）
	得分

	
	
	
	




　



[bookmark: _GoBack]4.毽球进攻技术（20分）
考试说明：
（1）考生可选择踩球进攻与倒勾进攻任意一种方式进行展示。
（2）考生需分别进行自抛球进攻和自调球进攻，每种方式各5球，共10球，失误一次扣2分，共20分。
	考生编号
	自抛球进攻（10分）
	自调球进攻（10分）
	得分

	
	
	
	



（二）毽球分组比赛（共40分）
　考试说明：
1.考生抽签进行分组，三个人为一组进行毽球团体比赛，每局比赛分数为15分。
2.毽球分组比赛基础分为15分，考官根据上场人员在比赛中的现场表现、精神面貌、比赛士气等方面给予评分。
3.毽球比赛技术应用为25分，别从发球、接球、传球、进攻、防守等方面给予评分。
	考生编号
	比赛基础
	比赛技术应用
	得分

	
	
	
	



